
 Pressemitteilung 
 Kinder essen zu wenig Gemüse - Rebel Meat bietet Lösungsansatz und 
 erweitert KIDS-Produktlinie 

 Wien, 25.05.2023 - Studien bestätigen einmal mehr, was Eltern vom Familientisch kennen 
 - Kinder essen zu wenig Gemüse! Das Wiener Start-Up Rebel Meat sieht sich in seinem 
 Lösungsansatz bestätigt und launcht mit Bio Hühnersticks aus Fleisch & Gemüse das dritte 
 Tiefkühlprodukt für Kinder. 

 Der Trend hin zu Tiefkühlprodukten geht auch im letzten Jahr in eine neue Runde und 
 erlebt mit einem jährlichen pro Kopf Verbrauch von 47,7 kg einen neuen Rekord im 
 Jubiläumsjahr der Tiefkühlkost. Dabei werden von Verbraucher:innen vermehrt gesunde 
 und nachhaltige Convenience Produkte nachgefragt. Gleichzeitig zeigen Studien, dass vor 
 allem auch in Bezug auf die gesunde Ernährung der Konsument:innen von morgen - den 
 Kindern - beim ausreichenden Verzehr von Gemüse noch Luft nach oben ist. Hier setzt das 
 Wiener Start-Up Rebel Meat an und verfolgt das Ziel: Convenience, aber besser! 



 Kinder essen zu wenig Gemüse 

 Kinder essen zu wenig Gemüse - davon können nicht nur Eltern ein Lied singen. Eine 
 Studie des Robert-Koch-Instituts zeigt, dass bei den 6-11 Jährigen lediglich 1 % der 
 Mädchen und nur 2 % der Jungen im Mittel die tägliche Zufuhrempfehlung für Gemüse 
 erreichen. 80 % der Mädchen und 81 % der Jungen  verzehren  sogar weniger als die Hälfte 
 der empfohlenen Gemüsemenge. 

 “Rebel Meat will hier klar entgegenwirken.” sagt Cornelia Habacher, Mitgründerin und CPO 
 des Wiener Start-Ups. “Ein ausgewogener Lebensstil mit bewusster Ernährung, auch schon 
 bei den Kleinsten wird für viele Eltern immer wichtiger. Bei Kinderprodukten greifen Mütter 
 und Väter besonders gerne auf unsere Alternativen mit Gemüse in Bio-Qualität zurück, die 
 ohne Zusatzsto�e und Zuckerzusatz auskommen. Um dem künftig noch besser gerecht zu 
 werden, ergänzen wir unser Rebel Meat KIDS-Sortiment nun um eine Neuheit im 
 Tiefkühlregal.” 

 Rebel Meat KIDS bietet Lösungsansatz 

 Mit der Einführung der KIDS-Linie 2021 hat Rebel Meat also genau ins Schwarze getro�en. 
 Nachdem die ersten beiden Produkte - Bio Hühnernuggets und Bio Rindfleischbällchen - so 
 gut angenommen wurden, folgt nun ein weiteres Produkt mit der Extraportion Gemüse. 

 Die Bio Hühnersticks enthalten neben 50 % Bio-Hühnerfleisch aus Österreich auch 
 Karfiol/Blumenkohl und weiße Bohnen. Mit den Bio Hühnersticks folgt Rebel Meat der 
 Nachfrage der Konsument:innen  nach weiteren unpanierten Produkten mit Hühnerfleisch - 
 die warm auf dem Teller und kalt aus der Jausenbox schmecken. Zudem sind die Bio 
 Hühnersticks durch ihre Form perfekt zum in die Hand nehmen und Dippen. Angeboten 
 wird die Produktneuheit - wie auch die ersten beiden KIDS-Produkte - in der 220 g 
 Packung im Tiefkühlregal. In Österreich vorerst bei BILLA, BILLA Plus und Unimarkt sowie 
 in Deutschland bei Alnatura und tegut… . Im Herbst diesen Jahres folgen weitere Produkte 
 - die Konsument:innen und deren Kids dürfen also gespannt bleiben. 

 Quellen: 

 RKI Ernährungsstudie EsKiMo II: 
 https://edoc.rki.de/bitstream/handle/176904/6887.2/EsKiMoII_Projektbericht.pdf?sequence= 
 3&isAllowed=y 

 dti-Absatzstatistik 2022 (pro Kopf Verbrauch Tiefkühlprodukte DE): 
 https://www.tiefkuehlkost.de/tk-fuer-alle/aktuelles/presse/pressemeldungen/pm-2023-08- 
 marktdaten 
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 �ber REBEL MEAT 

 Die Produkte von Rebel Meat sind bereits seit Mitte 2020 im Einzelhandel, online und bei 
 ausgewählten Gastronomie-Partnern erhältlich. Das Wiener Start-up wurde 2019 von 
 Philipp Stangl und Cornelia Habacher gegründet und beschäftigt mittlerweile 10 
 Mitarbeiter:innen, die für Produktentwicklung, Marketing, Operations und Vertrieb zuständig 
 sind. 

 Inzwischen konzentriert sich das Unternehmen komplett auf den Tiefkühlbereich und legt 
 hier den Fokus auf die 2021 ins Leben gerufene Rebel Meat KIDS-Produktlinie, die für 
 gesündere und nachhaltigere Convenience Produkte für Kinder steht. Diese wurden in 
 Zusammenarbeit mit einer Ernährungswissenschaftlerin speziell für die Bedürfnisse von 
 Kindern und jungen Eltern entwickelt: Bio Hühnernuggets, Bio Rindfleischbällchen und die 
 neuen Bio Hühnersticks aus 100% österreichischem Bio-Fleisch gepaart mit vollwertigem 
 heimischem Getreide, saftigem Gemüse und Hülsenfrüchten. Die Kombination ist sowohl 
 nachhaltiger als auch gesünder als herkömmliche Fleischprodukte - und schmeckt noch 
 dazu besser. 

 Neben der Extraportion Gemüse stehen bei der Entwicklung von neuen Rebel Meat 
 KIDS-Produkten Qualität, transparente Herkunft, Tierwohl und bester Geschmack stets im 
 Vordergrund. Dabei geht es dem Team von Rebel Meat um ein Lebensmittel- und 
 Ernährungssystem, das nachhaltig im Einklang mit der Natur besteht und somit 
 zukunftsfähig ist. Ein großes Anliegen ist Rebel Meat daher, Konsumenten zu helfen, 
 weniger dafür besseres Fleisch zu konsumieren, um so den Fleischkonsum nachhaltig zu 
 reduzieren. Das wirkt sich positiv auf die eigene Gesundheit und auf die des Planeten aus. 

 Neben rund 15 Partnerrestaurants in Österreich sind die 3 Rebel Meat KIDS Bio-Produkte 
 (Bio Hühnernuggets, Bio Fleischbällchen und Bio Hühnersticks) im 
 Lebensmitteleinzelhandel (BILLA, BILLA Plus, Unimarkt, Sutterlüty), online (Gurkerl.at) und 
 im Großhandel (Metro, Biogast, Hügli) erhältlich. Seit Mai 2022 findet man die 
 KIDS-Produkte auch im deutschen Biofachhandel, bei Alnatura und tegut… sowie online bei 
 Knuspr.de. 

 Pressebilder: 

 https://drive.google.com/drive/folders/16OCN6vQsg-v5-EDVxuQIVpu2F4ch_45b?usp=sharing 

 https://www.rebelmeat.com/presse 

 Pressekontakt: 

 Philipp Stangl 
 philipp.stangl@rebelmeat.com 
 +43 699 12569228 

 Produkt-Muster: 

 Gerne stellen wir Ihnen kostenlose PR-Muster zur Verfügung. Bitte senden Sie uns hierfür 
 eine kurze Nachricht mit der gewünschten Zustell-Adresse an:  hello@rebelmeat.com 
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